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8 marzec - Międzynarodowy 
 Dzień Kobiet 

Z okazji Dnia Kobiet pragnę złoŜyć 
Wam Ŝyczenia wszystkiego 
najlepszego, duŜo szczęścia, by              
w kaŜdym dniu 
roku uśmiech na 
twarzach 
Waszych  gościł,   

   tak samo często,                
   jak w tym dniu. 

 

 

 

Pod koniec marca będziemy obchodzić 
Święta Wielkanocne. 

 

Niech Zmartwychwstały 
Chrystus 

Napełni Nas Wszystkich 
Ciepłem, Dobrocią 

I Miłosierdziem BoŜym  
Aby Wielkanoc Była  

Radosnym PrzeŜyciem  
 
 

 

Dom Polski  
będzie zamknięty  

w niedzielę Wielkanocną 
 23-go marca 2008r.  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

Kącik Prezesa 
 

  imieniu Stowarzyszenia Polaków 
Wschodnich Dzielnic i swoim własnym 

serdecznie dziękuję za cotygodniową (wtorki) pomoc           
w utrzymywaniu Domu Polskiego „Syrena” poniŜej 
wymienionym osobom: 

Zofia Leśniewska, Witold Leśniewski, Marian Kiecenko, 
Józef Wrzeszcz, Edward Biały, Ryszard Michalski, 
Eugeniusz Kosenko, Stanisław Szendrak. To dzięki ich 
pracy i poświęceniu  Dom Polski oraz jego otoczenie 
wygląda wspaniale.  Dziękuję im jeszcze raz i mam 
nadzieję, Ŝe dołączą do nas inni, którym dobro 
naszego ośrodka leŜy na sercu.  
 

Zygmunt Bieliński 
 

 

Nowy Rok Szkolny 2008 
 

 sobotę 2 lutego w Domu Polskim zrobiło 
się wesoło i gwarno. Z radosnymi 

minami po wakacyjnej przerwie dzieci wróciły do 
polskiej szkoły. Powitaliśmy równieŜ nasze maluszki          
z klasy 0. W czasie gdy nauczyciele przeprowadzali 
pierwsze lekcje grupa rodziców zabrała się za 
porządkowanie klas.  
 Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego odbyło 
się 9 lutego. Nowy Rok Szkolny 2008 przywitaliśmy 
mszą świętą, którą odprawił ksiądz Wiesław. Na mszy  
dzieci czytały modlitwę wiernych, czytania i psalm 
przygotowane przez siostrę Małgosię. Po mszy grupa 
dzieci, która podczas wakacji była na obozie 
zuchowym  i harcerskim przy dźwiękach instrumentów 
muzycznych zaśpiewała kilka piosenek i pląsów. 
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 W



 

 

Dzień, dzień, sobotni dzień, 
                    Czy to w słońce, czy to w deszcz. 

W szkole polskiej fajnie jest 
W Rowville teŜ. 

 
Koordynator Szkoły 

Małgorzata śuchowska 
 
 
 
 
 

Zespół  Pieśni  i  Tańca               

     „B E S K I D Y”  
Lubisz  tańczyć i śpiewać ?                                                   
Baw się razem z nami  ! 
 Zapraszamy wszystkie  
     dzieci  i młodzieŜ                         

   w wieku od  5 -18 lat   
    do naszego Zespołu. 
 

     Próby odbywają  się w kaŜdy 
   wtorek od 6.30 do 8.30 pm.  
   Dom Polski „ Syrena”  
    1325 Stud  Rd, Rowville. 
 Więcej informacji udziela : 
  Ewa Kubik  tel. 9793 1553 

 

 
 

Z Ŝycia „Łowicza” 
 

 związku z przekazaniem mojej funkcji 
jako dyrektor administracyjny „Łowicza”  

chciałam serdecznie podziękować rodzicom: Małgosi 
Drajkopyl, Jasi Wrzeszcz, Marysi Bujnowskiej, Teresie          
i Zbyszkowi Solarskim, Teresie Łowickiej, Eli Trybuła, 
Ewie i Stasiowi Szendrak, Gosi Przybylskiej, Gieni 
Janik, Eli Kalinowskiej, Magdzie Cybulskiej, Marysi 
Crema, Basi Wojtkowskiej i wszystkim pozostałym, 
którzy współpracowali ze mną, za  pomoc                      
w organizacji wszystkiego co działo się w „Łowiczu”          
w ciągu dwóch lat mojej pracy.   

MłodzieŜy za uśmiech, młodość i radość Ŝycia 
jaką emanują i przyciągają do siebie.  

Pani Monice Hołda za przechowywanie 
kostiumów, Prezesowi i Zarządowi Stowarzyszenia za 
pomoc i warunki do pracy, a wszystkim pozostałym za 
udział w imprezach organizowanych przez „Łowicz”. 

Mój czas poświęcony młodzieŜy cenię sobie 
niezmiernie i chociaŜ odchodzę, to czuję się w pewnym 
stopniu uprzywilejowana, Ŝe miałam okazję i zaszczyt 
pracować z naszą polską młodzieŜą.   

     
 Teresa Koronczewski 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Chór „Iskierki” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

uŜ od pierwszych dni lutego, po zasłuŜonym 
odpoczynku wakacyjnym, chór nasz zabrał 

się do solidnej pracy.  
 

W pierwszą niedzielę marca, jak zwykle 
będziemy uczestnikami tradycyjnej juŜ Mszy Św. 
rozpoczynającej Festyn Staropolski w Domu Polskim 
„Syrena” w Rowville by juŜ 25-go marca wystąpić 
gościnnie w Domu Emeryta „Munzer” w Caulfield,               
a począwszy od kwietnia w kaŜdą pierwszą niedzielę         
m-ca będziemy brać udział w dziecięcych Mszach Św.         
o godz. 11:00 w naszym Sanktuarium Miłosierdzia 
BoŜego w Keysborough. 
 
 Tak jak w kaŜdym innym zespole, tak                     
i w naszym chórze dzieci przychodzą i odchodzą. 
Zajęcia rozpoczęliśmy z nowym nabytkiem i mamy 
nadzieję, Ŝe więcej chętnych się zgłosi. Dzieci            
i młodzieŜ lubiące śpiewać (wiek nieograniczony) 
zapraszamy do przyjścia  i zapoznania się z nami.  
 

Próby chóru odbywają się raz w tygodniu we 
wtorki w godz. 17:30 do 18:30.  
 
Więcej informacji moŜna uzyskać dzwoniąc do:                 
Jola  0421 696 748 lub Monika 9791 3680. 
 

Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony 
internetowej: www.iskierki.ovh.org  

          
  N. 
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Z Ŝycia Klubu Seniora. 
 

o przerwie świątecznej juŜ w roku 2008             
w działalności Klubu miały miejsce 3 

spotkania. Na nich to członkowie zarządu Klubu 
przekazywali waŜne ogłoszenia i terminy równie 
waŜnych ustaleń jak: 

• Obiad świąteczny (6.03.08), 
• Spotkanie Klubów Seniora na Polanie                    

w Healisville (12.03.08), 
• Zjazd Klubów Seniora w Albion (15.10.08), 

            i wiele innych. 
Na spotkaniach tych na uwagę zasługiwał „Kącik 
sławnych Polaków”. Stąd na podstawie 
przygotowanych tekstów moŜna było przypomnieć              
i przybliŜyć postać wybitnego króla polskiego Jana III 
Sobieskiego, panującego w wieku XVII w myśl słów 
Marii Konopnickiej: 

„posłuchajcie... 
Jaki to był król Jan Trzeci, 

Był to Polak rodowity 
                 Z wielkich czynów znakomity”. 
Król Polski, wcześniej Marszałek Wielki Koronny, 
Hetman Polny Koronny,  zwycięzca bitwy z Kozakami  
i Tatarami pod Hajcami, zwycięzca Bitwy pod 
Chocimem, naczelny wódz odsieczy wiedeńskiej         
w myśl słów poetki: 

„JuŜ wolny Wiedeń! JuŜ do bram 
Król Jan Sobieski wjeŜdŜa tam. 
Lud całował szaty króla i dłonie 

- oto zbawca, który Wiedeń obronił!” 
Znawca i mecenas sztuki (Pałac w Wilanowie, autor 
pięknych listów do Ŝony Marii Kazimiery d’Arqun, 
zwanej Marysieńką. 
 
Inny tekst „Kącika...” to „wiano królowej Kingi” wg.              
B. Waglewskiej, dzięki któremu moŜna było odtworzyć 
obraz Wieliczki, tego niezwykłego miejsca na polskiej 
ziemi. Bo przecieŜ wiele osób z naszego grona 
odwiedzających Polskę starało się być  w Wieliczce        
w niezwykłej kopalni soli, a która w myśl legendy 
powstała dzięki Kindze – królewnie węgierskiej, 
poślubionej przez polskiego króla Bolesława. 

„Kopalnia w Wieliczce 
- jak pałac pod ziemią, 
Tu ściany, kolumny 

Srebrzyście się mienią. 
W kaplicach posągi, 
śyrandol jak słońce, 
Na falach jeziora 

Światełka tańczące...” 
 

Natomiast p. Iza Prokop uzupełniła, Ŝe obecnie tam                
w kopalni soli jest wspaniałe sanatorium 
wspomagające leczenie astmy i innych chorób. 
 
 
 
 
 
Ps. 
Pani Franciszka Jędrys przypomniała obecnym 
wiersze, które pamięta do dzisiaj ze szkoły 
powszechnej. Wszystkie piękne a szczególnie jeden 
dający wiele domyślenia: 

„Baczność uczniowie i czapki z głów, 
Przypatrzcie im się zanim was miną, 
śołnierz swą piersią obronił Lwów 

I on był ranny nad Berezyną, 
On dla was wylał serdeczną krew, 
On nieśmiertelną okrył się sławą, 
On się nad Bugiem bił jako lew, 

On od zmęczenia mdlał pod Warszawą...” 
 

Drugą osobą recytującą wiersze ze swojego 
dzieciństwa była p. Wacia  Zagata. 
 
Pss. 
Natomiast niecodziennym wspomnieniem podzieliła 
się z obecnymi p. Elwira Bielińska. Kiedy wracając                       
z Australii, i będąc juŜ w polskim samolocie napisała 
wiersz-podziękowanie dla polskiej załogi LOT-u,                  
w rewanŜu otrzymała takŜe wiersz od załogi samolotu 
na kartce reklamującej Polskie Linie Lotnicze, którą to 
kartkę traktuje do dziś jako niezwykłą pamiątkę.   
 

  
 

 Krysia 
Mrozik  

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

Prześwietlenie piersi czyli 
mammografia - szansa na wczesne 

wykrycie raka piersi. 
 

czesne wykrycie raka piersi zwiększa 
szanse na całkowite wyleczeni. Wszystkie 

kobiety naraŜone są na ryzyko zachorowania na raka 
piersi, ale nowotwór ten występuje częściej u kobiet 
powyŜej 50 roku Ŝycia. Wiele kobiet w róŜnym wieku 
zadaje sobie bardzo często pytanie czy powinny 
poddać się prześwietleniu piersi. Zaleca się, aby 
wszystkie kobiety, które nie mają objawów raka piersi 
czy teŜ innych objawów chorobowych dotyczących 
piersi, a są w przedziale wiekowym od 50 
do 69 roku Ŝycia, regularnie wykonywały 
mamografię co dwa lata. Kobiety w wieku 
od 40 do 49 i powyŜej 70 roku Ŝycia mogą 
równieŜ skorzystać z tego badania na 

 P 

 W

Wszystkich członków Stowarzyszenia 
prosimy o uregulowanie składek juŜ 

teraz 
u Sekretarza - P. Eugeniusza Kosenko. 



 

 

 

 

własną prośbę. Nie jest konieczne skierowanie od 
lekarza wystarczy zadzwonić pod numer 13 20 50 aby 
umówić się na wizytę lub uzyskać więcej informacji. 
Ponadto kobiety powinny same sprawdzać swoje piersi 
i starać się zauwaŜyć jakiekolwiek nietypowe zmiany 
typu guzki, zgrubienia, zmiana kształtu, wyciek, ból. 
Zmiany te powinny być niezwłocznie zgłoszone do 
lekarza.  
 

 

 

  
Z naszego podwórka 

 
s. Wiesław Słowik Rektor 
Polskiej Misji Katolickiej 

obchodził 35-lecie kapłaństwa.  
Gratulujemy i Ŝyczymy wiele zdrowia i pomyślności w 
spełnianiu posługi BoŜej ! 

 

 
liwia Paszkiewicz (Beskidy/Łowicz)         
i Damian Drozdz zaręczyli się. 

Serdeczne gratulacje !!! 
 

 
ani Teresa Wolnicka 
(Klub Seniora) 

obchodziła swoje 70 urodziny.  
śyczymy jej duŜo zdrowia i „100 
Lat” ! 
 

 
marły, Barbara Ufnalski, Stanisława 
Chwastek (Klub Seniora) oraz brat           

p. Józefa Chwastek; a w Polsce siostra p. Marii 
Jasińskiej   i brat p. Stanisława Szendraka. 
 

Rodzinom składamy najgorętsze wyrazy współczucia. 
Wieczny odpoczynek racz Im dać Panie. 

 

Kalendarz Imprez 
Domu Polskiego „Syrena” 
1325 Stud Road, Rowville 
Tel/Fax: (03) 9795 0522 

 
Sobota: nasza działalność imprezowa  

             uzaleŜniona jest od wolnej sali 
 

Niedziela: od godz. 12:00 

Zapraszamy wszystkich na smaczne obiady ! 
 

02.03.2008r - niedziela - godz. 10:00 
Festyn Staropolski - „Mikrofon dla wszystkich” 
 
15.03.2008r - sobota 
Zabawa Niemiecka 
 
16.03.2008r - niedziela - godz. 12:30 
„Mikrofon dla wszystkich” 
 
22.03.2008r - sobota 
Sala wynajęta 
 
23.03.2008r - niedziela 
Wielkanoc - Dom Polski zamknięty 
 

29.03.2008r - sobota 
Sala wynajęta 
 
05.04.2008r - sobota 
Sala wynajęta. 
 
06.04.2008r - niedziela - godz. 12:30 
„Mikrofon dla wszystkich” 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

O G Ł O S Z E N I A! 
 
 

FALCON TRAVEL 
 

373 Lonsdale St., Dandenong 3175 
Tel: (03) 9794 0648     Mob: 0412 623529 

 

Rezerwacja i sprzedaŜ biletów lotniczych, hoteli, 
wycieczek oraz  ubezpieczeń podróŜnych. 

Eva Kiczor zaprasza ! 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

Muzyka dla Kazdego 
Audycje radiowe po polsku 
www.radiokangurek.eu 
DJ KARINA-Melbourne 

gramy 24 godziny na dobę 
więcej informacji pod numerem: 
           Tel. 8790 6317 
 

 

 

 

Materiały do następnego wydania naleŜy składać do 20-go 

kaŜdego miesiąca. 

Następny Biuletyn:  Kwiecień  2008 

Zespół Redakcyjny: Monika Hołda i Monika Latona  

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania            

i przeróbek dostarczanych materiałów, jak i równieŜ nie 

ponosi odpowiedzialności za treść ogłoszeń. 
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Poszukujemy sponsorów do naszego 

Biuletynu   Kontakt: 
p. Monika Hołda tel. 9791 3680 

 


